
Calcium Isotopenverhältnis zur Osteoporosediagnostik

Bestimmung: Resultat: Referenz: Einheit:

Urin:

Kreatinin i.U. Tag 1: 45,3 - 60 - 300 mg/dl

Kreatinin i.U. Tag 2: 37,3 - 60 - 300 mg/dl

Kreatinin i.U. Tag 3: 37,3 60 - 300 mg/dl

Calcium i.U. Tag 1: 1,91 <5,1 mmol/l

Calcium i.U. Tag 2: 1,19 <5,1 mmol/l

Calcium i.U. Tag 3: 3,12 <5,1 mmol/l

Delta 44/42 Ca Urin: 0,11 - >0,22 Promill

Beurteilung:

Anamnestisch: Ideopatische aseptische Osteonekrose in beiden Beinen. Externe
Calciumzufuhr seit sieben Tagen abgesetzt.

Delta Ca 44/42 im Urin erniedrigt. Dieses zeigt einen erhöhten Abbau von 
Calcium an. Warum das Calcium abgebaut wird ist aus dem Test nicht ersichtlich.
Aufgrund der Anamnese gehe ich davon aus, dass dieses durch die 
Osteonekrose bedingt ist.
Im Umkehrschuss bedeutet dieses, dass die Therapie nicht ausreichend ist.

Falls möglich Intensivierung der Therapie in Rücksprache mit Ihrem Arzt 
empfohlen. Eine Kontrolle ist ca. 2-3 Wochen nach Therapieänderung sinnvoll. 
Aufgrund der besseren Sensitivität kann nach Rücksprache mit der 
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Krankenkasse evtl. der Blut/Urin Test sinnvoll sein. 

Genauere Informationen über das Verfahren unter http://www.labor-
krause.de/osteolabs/ (Lo).
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